Птички в гнездышках сидят
Дети сидят на корточках,

И на улицу глядят.
Поворачивают голову

Погулять они хотят                                                               Вправо и влево.

И тихонечко летят.
Встают, бегут, взмахивая руками. 

Полетели, полетели
Тихонько садятся. 

И на веточку присели. 

Серый зайка умывается,
Выполнять движения, следуя

Видно в гости собирается.
тексту стихотворения. 

Вымыл ухо, вытер сухо,

Вымыл носик, вытер хвостик.

На лесной лужайке,

Танцевали зайки.

Выставляли ножки

В сереньких сапожках,

Прыгали, скакали,

Лапками стучали. 

Киска, киска, киска брысь!
  Грозят пальчиком

На дорожку не садись!

Наша деточка пойдет,
Шагают 

Через киску упадет!
Приседают 

Бах!

Мишка, ты нас не пугай,
Дети хлопают в ладошки,

Вместе с нами поиграй;
топают ножками,

Лапочками хлоп – хлоп,
поочередно выставляют 

Ноженьками топ – топ.
то одну, то другую ногу, пляшут. 

Выставляем ножки 

В беленьких сапожках,

Хвостиками машем, 

Весело все пляшем.

Зайкам мишка помахал

И в берлогу убежал.  

Козлик скачет по дорожке, 
Дети идут, высоко поднимая ножки.

Резво поднимает ножки.

Рожками бодается,
бегут, «бодаются»

Ножками брыкается.

Он капусты съел листок                                                            имитируют процесс еды.

Вырвал травочки пучок,

Пробежал он по мосту                                                               бегают по кругу. 

Прямо к нашему пруду.                                                             имитируют питье, убегают. 

Там попил водицы чистой

И домой умчался быстро. 

